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Karmelitky

Sestra karmelitka se

zednickym kladivkem, koleckem
¢i za volantem traktoru. Takové
obrézky Ize spatfit v Drastech,
osad¢ nedaleko Prahy. V pro-
storach byvalého statku tu roste
klaster s duchovnim centrem
pro verejnost. Predstavena
sestra MARKETA a sestra
MILADA poskytly KT rozhovor.

Procjste se rozhodly presidlit z Hradc¢anského
ndmeésti na okraj Prahy?

MILADA: Svat4 Terezie z Avily, zakladatel-
ka naSeho radu, sestram doporucovala bydlet
v malém dome s velkou zahradou. Na Hradc¢a-
nech mame presny opak: velky diim s malou
zahradkou. Kolem chodi hlu¢ni turisté, ¢asto
zde nataceji filmari. V roce 2005 proto padlo
rozhodnuti, Ze se odtud odstéhujeme. Ttinact
let jsme hledaly kupce pro nas dim a soucasné
vhodné misto pro na$ novy domov.
MARKETA: Té&i nas, ze dtim koupili nasi bra-
tri, bosi karmelitani, takze tu jesté nékolik mé-
sicti mdzeme pobyt. Od realitky bychom si-
ce dostaly vic penéz, ale rozhodly jsme se pro
nekomeréni prodej. Soucasné jsme zakoupily
statek v Drastech z majetku VySehradské ka-
pituly.

Co bylo tou povéstnou ,,posledni kapkou*, Ze
Jste se po vice nez dvou stech letech rozhodly
Hradcéany opustit?

MILADA: Vyvijelo se to postupné. Vlastn¢ uz
nas soucasny klaster je ,,provizorium* — sest-
ry si ho pro sebe nepostavily, zily pdvodné na
Malé Strané u sv. Josefa. Po josefinskych re-
formach, kdy musely odejit na deset let do vy-
hnanstvi, se uz ale do svého ptivodniho klaste-
ra nemobhly vratit a jako ,,nahradu® dostaly ten
na Hrad¢anském nameésti, jenz ptivodné patfil
fadu barnabita.

V dobé komunismu klaster slouzil jako

hotel UV KSC a tésné pred revoluci se znovu
opravoval. Sestry ho dostaly zpét v roce 1991
v prvnivlné restituci. V té dobé o né¢j mél zgjem
Prazsky hrad s tim, Ze ndm misto n¢j daji jiny
pozemek. Mnozi nas také od prevzeti odrazo-
vali, ze klaster provozné¢ nezaplatime. Tehdy
ale jeste rozhodnuti nedozralo.
MARKETA: Mladé sestry zde zaéaly mit zdra-
votni potiZe, hlavné s pateri, protoze nas zpu-
sob zivota je na pohybovy aparat celkem dost
narocny a ptirozeny pohyb tu chybél. Pii na-
Sem rozliSovani nas podpotili i mnozi nasi
predstaveni, kdyz vidéli nasi malou zahrad-
ku. Potvrdili nam, Ze k mni§skému zptso-
bu Zivota potrebujeme mit vétsi pozemek se
zahradou.

Marie Elekta od JeZiSe (1605-1663),
vlastnim jménem Katerina Tramazzoli,
pochdzela z mésta Terni v italské
Umbrii, kde jeji stryc Angelo zaloZil
klaster karmelitek podle reformované
Fddové regule sv. Terezie z Avily. Marie
Elekta stala u zaloZeni kidstert ve Vidni,
Styrském Hradci a naposledy v Praze,
kde bosé karmelitky vystavély klaster

u kostela sv. Josefa na Malé Strané.
Odtud musely koncem 18. stoleti odejit
a Zily deset let v exilu. Kdyz se smély
vratit do Prahy, byl jim pridélen kidster
u kostela sv. Benedikta na Hradcanském
ndmeésti. V roce 1950 odtud byly opét
vyhndny, v roce 1991 jim byl objekt
vrdcen. Neporusené télesné ostatky
prvni predstavené byly roku 1666
exhumovdny a jsou uloZeny v prosklené
schrdnce v kostele sv. Benedikta.
Karmelitky z klauzury vychdzeji jen

v nezbytnych a vaznych pripadech,
napr: pri cesté k lékari nebo jedndni
na uradé. S rodici se mohou setkdvat
Jjednou za mésic v kldsterni hovorné.

O praZské historii radu psal Antonin
Novotny v knize PraZské karmelitky.
Kus historie staré Prahy (Praha 1941)
a Zdenék Kalista v titulu Ctihodnd
Marie Elekta JeZisova.

Po stopdch spanélské mystiky v ceském
baroku (Kostelni Vydri 1992).
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Sestry Milada (vlevo) a Markéta na prostranstvi dvora v Drastech.

Cim vds Drasty zaujaly?

MARKETA: Piivodné jsme chtély stavét na ze-
lené louce, coz by vyslo levngji. Po letech hle-
danti, kdy jsme vidély desitky pozemk, jsme se
rozhodly koupit tento statek, opravit ho a vyu-
zit. Neslo o lasku na prvni pohled, ale postupné
jsme si to misto zamilovaly.

Co presné chystdte?

MILADA: Chceme vybudovat cely klasterni
areal. V ném bude kromé klasSterni kvadratury
s kapli sv. Terezie slouzZit i opraveny byvaly tzv.
Pansky diim, ktery se stane domem pro hosty
s nazvem DUm Navstiveni. Ten by mél lidem
poskytnout vétsi prilezitost k i¢asti na nasich
modlitbach, moZnost ztiSeni a misto pro exer-
cicie. Navstévnici se zde budou moci ubyto-
vat, vdomé bude i adoracni kaple, prednéas-
kova a rekrea¢ni mistnost. Soucasti bude také
vefejné pristupny lesopark s détskym hristém.
Byvala truhlarna se proméni na byty pro na-
jemniky. Z domecku na okraji zahrady vznikne
poustevna.

Do byvalého Panského domu, ktery je spolu
se sypkou pamatkové chranény, bychom se le-
tos na podzim (2019), da-li Pan, chtély preste-
hovat. Bude to nase provizorni bydleni, nez se
postavi samotny klaster. Pak tento dm bude
moci zacit slouzit navstévnikim. Cela vystav-
ba je rozde¢lena do nékolika etap. To podstatné
by mélo byt — také podle finan¢nich prostiedkii
— postaveno nebo obnoveno asi za ¢tyti roky.

O jaké cdstky se jednd?

MILADA: Rédové jde o desitky miliont korun.
Prodej klaStera na Hrad¢anském namésti po-
kryje naklady vystavby arealu v Drastech pri-
blizné ze dvou tretin.

Jak a ¢im vam mohou lidé pomoci?
MARKETA: Nejlépe tak, kdyz se za zdar na-
Seho dila pomodli. Mohou nam také finan¢né
prispét anebo prilozit ruku k dilu na brigaddach,
které v Drastech o sobotach (vyjma zimniho
obdobi) poradame. Timto dékujeme radé dob-
rovolnikd, ktefi k nam uZ ptijeli nejen z blizké-
ho okoli, ale i z daleka. Treba moravska parta
»Stary paky“ pod vedenim pana biskupa Karla
Herbsta, prazsti bohoslovci nebo dospéli i déti
z farnosti Odolena Voda. Diky dispensu z nasi
prisné klausury miizeme lidi z farnosti, kam
chceme presidlit, Iépe poznat.

Pom?tiZe ndm i prosta sympatie. Nase steho-
vanivyvolalo v cirkvi i ur¢ité nepochopent, do-
konce nesouhlas. Lidé uz si na nasi pritomnost
na Hrad¢anech zvykli.

Byvaly Pansky diim opravuje stavebni firma.
Jakd prdce cekd na brigddniky?

MILADA: Nejcastéji jde o rizné pomocné
prace; kazdy rok to bude asi trochu jiné. Loni
na podzim §lo hlavné o ¢isténi cihel z demolic
a vykluceni néletovych porosti. Tento rok by-
chom chtely svépomoci opravit jednu ze stodol
na ,,dam pro brigadniky“, aby zde tieba lidé,

kteri se ndm hlasi na brigady z Moravy, mohli
i prespat, umyt se a najist. Uvazujeme o tom,
Ze brigadné by se stavéla klauzurni zed a plot
okolo celého pozemku. A samoziejmé i na za-
hradébude vzdy spousta prace. Zptisob brigad
se také zméni, az — da-li PAn — se sem na pod-
zim nastéhujeme, to pak lidé budou moci prijet
nejen v sobotu.

Kde se tu vzal traktor?

MARKETA: Traktor zn. Zetor 25 K z ro-
ku 1959 zakoupil a daroval nam jeden nas dob-
rodinec. Vzhledem k rozloze pozemku je nutné
pouzivat techniku, abychom ho zvladly ,,zkul-
turnit® a pozdé&ji udrzovat. Jedna ze sester se
s nim uZ naucila jezdit. S trochou nadsazky 1ze
rici, Ze traktor je vlastné nejstarsi ,,clen® nasi
komunity.

Privezete sem i télo ctihodné Marie Elekty?
MILADA: Samoziejmé, je to nase zakladatel-
ka, za svého zivota stala u zalozeni tii klaster
(ve Vidni, Styrském Hradci a v Praze) a byla —
kromé doby komunismu — vzdy tam, kde Zily
jeji sestry.

Mohou se stdt Drasty poutnim mistem?
MILADA: I to mdze byt. Vérime, Ze putova-
ni k Marii Elekté a modlitby k ni neustanou.
[ za komunismu jeji pfimluvu mnozi vyhleda-
vali. Jeji té€lo bude ulozeno v krypté pod kapli
pristupné také verejnosti. Vzdy 11. v mésici,
v umrtni den Marie Elekty, nechavame slouzit
ma&i sv. za jeji ctitele.

Karmelitky z italského mésta Terni, odkud
pochézela, usiluji o blahoreceni této ,,sluzeb-
nice Bozi“. Ceka4 se na ,,velky zazrak*, ale ona
je spis primluvkyné v malych vécech, jako je
tfeba hledani bytu ¢i zmirnéni rdznych ttrap.

Jenze vy ted budete potrebovat primluvkyni na
opravdu velké sousto. Proto Ditm Navstiveni
vznikne pod patronaci sv. Alzbéty od Trojice?
MILADA: Cely proces st¢hovani svéfujeme
kazdy den sv. Josefovi, toho povaZzujeme za
naseho nejvetsiho primluvce. Jsme Karmel
sv. Josefa a tento nazev nam zlstane i po pre-
stéhovani. Sv. Terezie z Avily byvéa povazovana
k tomuto svétci v cirkvi zavedla. Svérovala mu
vse, véetné svych mnohych zakladani. Ale ji-
nak bychom chtely neékteré domy nebo mista
v obnoveném arealu zasvétit vlastnimu patro-
nu, jako naptiklad Diim Navstiveni bosé kar-
melitce sv. Alzbéteé od Trojice. Btih ji svéril pro-
rocké poslani smérem k laikim — proto tato
volba.

Nebude vadit pldnované mezindrodni letisté

ve Vodochodech, jehoz pristdvaci plocha
pravdépodobné povede dva kilometry od Drast?
MILADA: Hlukové zo6na je nastésti dost dale-
ko. Také je tu v blizkosti kalovna, ale pan sta-
rosta nas ujiStoval, Ze po vystavbé nové v Praze
by to melo byt v poradku.
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si stavi klaster

Snimek Viadimir Hendrych

Jak pocetnd je vase komunita?

MARKETA: Komunisticky rezim piezilo jen
pét sester, jedna z nich jesté zije v Dacicich.
Prazska komunita ma nyni devét sester ve vé-
ku 24-50 let, z nichz Sest ma slavné sliby, tri
jsou ve formaci — dvé maji ¢asné sliby a jedna
je postulantka.

Jste kontemplativni rdd. Jak vypadd vds bézny
den?

MARKETA: R4no a ve¢er mame hodinu vniti-
ni modlitby, béhem dne se stfida pét hodin pra-
ce, duchovni ¢etba, odpocinek, modlitby brevi-
are a rlizence, po obédé a vecefi mame hodinu
tzv. rekreace, kdy se schazime se sestrami a pri
rucni praci si poviddme. A sedm hodin spanku.
Vydelek ndm poskytuje obchtidek vedle klaste-
ra (uzivi nas z poloviny), zbytek tvori prostied-
ky od dobrodinct klastera.

K ¢emu dnesni uspéchany svét potiebuje
ztiseni? A k éemu mystiku?

MILADA: Domnivam se, Ze u obojiho jde
o0 totéZ — o navrat k podstatnému, ke zdroji,
ke korentim. Kdyz se nechdme zahltit v§im
moznym, hrozi ndm, Ze v mnozstvi hlast pre-
slechneme hlas nejpodstatnéjsi — Bozi. Mys-
tika je na Karmelu ¢asto spojena s prorockym
poslanim zdejsich svétct. Ti ndm dokazali pie-
dat autentické poznani Boha a cestu, jak k né-
mu dojit. Proto i tfi z nich — sv. Jan od Kfrize,
sv. Terezie z Avily a sv. Terezie z Lisieux — pat¥i
k u¢iteldm cirkve.

Co privddi do vaseho rddu nové kandiddtky?
MARKETA: Mladé Zeny, které k nam pricha-
zeji, néjakym zplisobem zaslechly Bozi po-
zvani ke kontemplativnimu zivotu a ve svém
srdci maji touhu na toto pozvani odpovedét.
Citi se povolany k Zivotu zasvécenému modlit-
bé a obéti ve prospéch svych bratii a sester ve
sveté. Impulzem jim je Casto ¢etba dél karmel-
skych svétct. Prichéazeji k ndm ve fazi hleda-
ni a spolu s ndmi rozlisuji, zda je jejich touha
autenticka, zda je opravdu k tomuto zpisobu
Zivota Bih vola.

JAN OULIK

Sestra MARKETA od JeZi$ova a Mariina
Srdce, matka predstavend, pochdzi

z vérici rodiny z Neratovic. Od mladi
chtéela mit velkou rodinu. ,Vérim, Ze Bozi
vile pro nds Zivot je totoznd s nejhlubsi
touhou, kterd je ukryta v nasem srdci.
To, Ze jsem své povoldni nalezla, i kdyz
Je jiné, neZ jsem si ptivodné myslela,

cu

Jje pro mé zdrojem velikého stésti.

Sestra MILADA od Spasitele svéta
pochdzi z Liberce, k vire konvertovala
na vysoké skole a povoldni nasla

pri cetbé knih karmelskych svétcd.
Pri ni jsem vnimala, Ze jejich
zkusenost odpovidd tomu, co

sama zakousim ve svém srdci.”



