Letecky snimek aredlu klastera bosych karmelitek v Drastech: vzadu dim pro hosty, uprostfed kaple sv. Terezie se zvonici, vpravo ndjemni domy,
vlevo byvala sypka s kfidly kvadratury pfistavénymi do dvora pdvodniho statku

Klastery se nestaveéji zas tak casto... Kdyz uz k tomu dojde, je to
mimofradna pfilezitost nahlédnout do prostoru, ktery jinak zGstava
svétu skryty, a tak vlastné i do Zivota v ném. Pfijméte tedy pozvani

do nadeho klastera v Drastech, ktery vyrostl na misté zpustlého

dvora a svédci o velkych Bozich Cinech... A také o velkodusnosti
mnohych z vas, ktefi ndm pfrispivate — chtély bychom vam timto
ze srdce podékovat!

Chodba u hovoren a fortny |
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Dvir s kapli sv. Terezie

Kaple sv. Terezie - V srdci...
Verejna kaple sv. Terezie z Avily, zaklada-
telky naseho fadu, svym kapkovitym tva-
rem pripomind srdce. Poslani Karmelu
byva casto pfirovnavano k srdci — v mys-
tickém téle Cirkve zustava skryté, jeho ¢in-
nost neni zvenci viditelna, ale jeho vyznam
pro organismus je nesporny. Jako je po téle
rozvadéna krev, tak plody Zivota mod-
litby proudi do vsech dob a mist. Symbo-
lika srdce pak také odkazuje na mystickou
milost sv. Terezie — tzv. probodeni srdce,
kdy prozila mocny sjednocujici dotek
s Bohem. My mozna takovy mimoradny

Zivot v klauzure
nemd byt proZivan

Interiér kaple okamzik na zemi nikdy nezakusime, presto

© ’aV v < - - v: 2 ’ . 7
sv. Terezie vsak k Zivotu ve sjednoceni s Milovanym
jako ,,uték ze svéta iy ;

ani jako izolace.

Pohled na nové pristavéné objekty — Sest cel pro mnisky a komunitni kaple (vpravo). Zcela vlevo
je vidét patrovy diim pro hosty a véz prozrazuje verejné pristupnou kapli sv. Terezie

Fortna - Klaster a , svét”

Vratnice klastera se tradicné nazyva
fortna. Jako bosé karmelitky Zijeme v tzv.
papezské klauzufe (hmotné oddéleny
prostor), proto se s nav§tévami setkdvame
jen ve vymezenych prostorach - hovor-
nach -, které se nachazeji pravé pobliz
fortny. Dotykaji se tak zde jakoby dva
svéty — a prece nejsou oddélené tolik,
kolik se na prvni pohled zda... Zivot
v klauzufe nema byt prozivan jako ,uték
ze svéta“ ani jako izolace. Skrze modlitbu,
ke které oddéleny prostor napomaha,
muze totiz ¢lovék vstupovat do daleko
hlubsiho spolecenstvi se vSemi lidmi. Uéi
se ,byt pfitomny“ - vnimave, laskyplné,
pred Bohem pro viechny...
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Provizorni dilna
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Z historie radu

Prvni autentické svédectvi o kar-
melitdnském Fadu je Rehole, kte-
rou mezi lety 1206 a 1214 napsal
sv. Albert, patriarcha jeruza-
I[émsky, poustevnikiim na hore
Karmel na jejich zadost. Tito pous-
tevnici pochazeli nejspis z rad
kiizakl, ktefi pocitili povolani zit
po vzoru proroka Elidse v samoté
a modlitbé.

Pozdéji se rad  rozsiril
do Evropy, kde pfijal vice spo-
le¢ny (cenobitsky) zplsob Zivota.
50 [hie eal
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Nové dilny

Vécné sliby

rovizorni kapli
v byvalé sypce

Béhem obdobi renesance se
Karmelu nevyhnul v3eobecny
Upadek feholniho Zivota. Vznikla
rdznd reformni hnuti, oviem k nej-
vyraznéjsi reformé doslo v 16. sto-
leti ve Spanélsku, kdy svata Terezie
od JeziSe (z Avily) zalozila fad
bosych karmelitek a ve spolupréci
se svatym Janem od Kfize také
fad bosych karmelitdnd. Po jeji
smrti se bosé karmelitky i karme-
litdni zacali Sifit do celé Evropy
a posléze na jiné kontinenty.

Dilny -,,Ora et labora”

Nedilnou soucast klastera tvofi prostor pro praci —
na Karmelu v Drastech konkrétné dilny pro vyrobu
umeéleckych predméti, jejichz prodej ndm castecné
vydélava na zivobyti. Nékdy panuje predstava, Ze kon-
templativni feholnice travi celé dny jen v modlitbé.
Sta¢i par dnt uvnitf a tato predstava mizi... Prace
je ve vétsiné klastertt opravdu hodné - kromé vyra-
béni na prodej také mnozstvi domacich praci, prace
na zahradé, ekonomika atd. A pokud to nepfesdhne
zdravou miru, je to tak moudré. Uz sv. Benedikt zdu-

raznoval heslo ora et labora — ,modli se a pracuj“ Prace je soucasti

P

Boziho planu s ndmi a moznosti ucastnit se dila stvoreni. Formuje nitro
a pomaha zlstavat v pevném sepéti s realitou takika vsech lidi na zemi.

Nékdy panuje predstava,

Ze kontemplativni feholnice
travi celé dny jen v modlitbé.
Staci pdr dnii uvnits kldstera

a tato predstava mizi...

Komunitni kaple - Vztah pratelstvi

Pro soukromé modlitby sester je vyhrazena kaple uvnitf
klauzury. Komunita se zde schazi dvakrat denné, rano
a v podvecer, na hodinu vnitfni modlitby a v priibéhu
dne k modlitbé breviare. Vnitfni modlitba tvori cen-
tralni prvek karmelitanské spirituality. Slovy sv. Tere-
zie jde o ,vztah prételstvi, ¢asté pfebyvani o samoté
s Tim, od Néhoz vime, ze nas miluje® Vztah, preby-
vani... Slova, kterd naznacuji, ze se nejedna o néja-
kou ,dovednost ¢i jen tkon. Ano, musime (nebo
spi§ muzeme!) se modlitbé ucit, ne vsak jako technice,
skrze kterou ,,dosdhneme Boha“. U¢ime se zit v daveér-
ném vztahu, v odevzdanosti, prijimat a davat, zistavat
v lasce. A zjistujeme, Ze neni tfeba Boha ,,dosahovat®,
ze On uz je zde a s laskou na nas hledi.

Foto: Wikimedia Commons, Bukvoed (CC BY 3.0)

S

Ruiny stfedovékého karmelitanského klastera ve Vadi
Siah pod horou Karmel (Haifa, Izrael)



Spolec¢na rekreacni mistnost

Spolecné mistnosti — Jedno v Kristu

V prizemi byvalé sypky vstupujeme do spolecnych mistnosti, které patfi
k zivotu komunity — klasterni refektar (jidelna), knihovna, rekrea¢ni mist-
nost. Ta slouzi k setkavani sester po obédé a po vecefti, kdy se pfi ru¢ni praci
prerusuje mlceni a sestry se volné sdili. Komunitni Zivot lezel svaté Terezii
velmi na srdci. Dvé hodiny ,rekreace” stanovila na doplnéni dvou hodin
vnitfni modlitby. Maximalni pocet sester omezila na 21, aby si komunita
mobhla uchovat rodinny charakter a vSechny sestry se dobfe znaly. Vnimala
dtlezitost mezilidskych vztahi. Pravé ony byvaji ptilezitosti k zdsadnimu lid-
skému a duchovnimu rustu. Jsme v nich povzbuzovani, o¢istovani a tfibeni,
zakousime radost i bolest, rozsifuje se nam srdce. A pravé vztahy - vztah
s Bohem a vztahy s druhymi - jsou to jediné, co s nami ,,prejde” do véc¢nosti. ..

Cely - Samota se Samotnym
V prvnim patfe sypky se nachazi vétSina nasich
pokoji-cel (Sest jich jesté bude v jednom z novych
ktidel). Stanovy bosych karmelitek fikaji, ze kazda
sestra ma bydlet sama. Pro mnissky zivot je cela
velmi zasadni prostor — misto vedouci k naslouchani
vlastnimu srdci, k naslouchani Bohu... A ¢asto také
misto duchovniho boje - ¢lovék je v samoté kon-
frontovan s vlastni neocisténosti a mnohé vlivy se jej
snazi pripravit o vnitfni pokoj a ticho. Pokud vsak

dokaze ziistavat a neutikat, setkd se s Bohem, ktery
na néj s laskou hledi. Stédrovecerni rekreace sester
———

srdci, k naslouchani Bohu...

Prazské karmelitky

Bosé karmelitky prisly do Rakouska a do Cech
z Italie na zadost manzelky cisafe Ferdinanda II.
Karmel sv. Josefa v Praze zalozila roku 1656
Sluzebnice Bozi matka Marie Elekta od JeZise.
Jiz tehdy ji obklopovala povést svatosti, takze
sestry byly Prazany uvitédny s velkym nadsenim.
Kl&ster sester se tehdy nachéazel na Malé Strané
u dnesnich Vojanovych sadu. Tti roky po smrti
matky Elekty byl na podnét nové prevorky ote-
vien jeji hrob a télo matky Elekty bylo shledano
neporusené. Tak je tomu dodnes a na matku
Elektu se mnoho lidi obraci s prosbou o pomoc
v rGznych zalezitostech. snazili komunitu znicit. Béhem 60. a 70. let
Komunita sester pak v priibéhu staleti zazila se vSak matce Terezii podafilo komunitu
dvé internace: prvni za vlady Josefa Il,, kdy byly  shromézdit v Jitetiné pod Jedlovou, kde
odsunuty do Némeckého (Havlickova) Brodu. také sestry prozily sametovou revoluci.
Po navratu jim byl pfidélen klaSter na Hrad- Pak se mohlo spolecenstvi vrétit do hrad-
¢anském namésti, nebot plvodni objekt byl jiz canského klastera.
obsazen. Dalsi internace pfisla béhem komu- V roce 2020 pak komunita ucinila
nismu. BEhem dvou dn se sestry musely sbalit  stejny krok jako mnoho komunit v zahra-
a pak byly prevezeny do severnich Cech, kde se  ni¢i a presidlila z centra mésta na jeho
komunisté jejich rozptylenim na rliznd mista okraj — do Drast v okrese Praha-vychod.

Cela - zdsadni prostor pro mnissky Zivot:
misto vedouci k naslouchdni viastnimu

Zcela vlevo: zachovalé
télo sluzebnice Bozi
matky Marie Elekty,
zakladatelky prazského
Karmelu, a jeji
umélecky portrét

od malite Milana Meda
(vpravo). Dole: Jiretin,
misto internace sester
karmelitek béhem
komunistické totality
(1948-1989)
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Osobnosti Karmelu

Pfedstavujeme vam nékteré
vyznamné osobnosti

z fad bosych karmelitant

a karmelitek:

sv. Jan od Kiize (1542-1591, Spanélsko):
Strzen nad$enim sv. Terezie s ni polozil zaklady
reformy bratii karmelitand. Bratiimi, kteff
reformu odsuzovali, byl v drsnych podminkach
véznén, ovsem prave ve vézeni vznikly jeho
nejkrasnéjsi basné. Prozitek temnych noci
pretavil pozdéji do nauky, kterd podpird mnohé.

sv. Terezie od Ditéte JeziSe (1873-1897,
Francie): Terezce" z Lisieux mozna skodi, ze

jeji Zivotopis byva vydavan v rizovém obalu

s kvétinami — mnohé to od cetby odradi. Pfitom
jeji Zivot rozhodné réizovy nebyl... V mladém
veku dospéla skrze mnohé zkousky k velké

zralosti a moudrosti. Zcela oprend o Jezise
odmitla nespravné vnimani Boha ve své dobé

a zdUrazrovala jeho milosrdenstvi, diky kterému je
svatost mozna pro vsechny. Po sv. Terezii a sv. Janovi
je to tretf ucitelka cirkve a také patronka misif.

sv. Alzbéta od Trojice (1880-1906, Francie):
Jeji spisy jsou velmi ocefiovany nejen

na Karmelu, ale i mnohymi lidmi Zijicimi ve sveté.
Na vstup do klastera musela nékolik let ¢ekat

a naucila se zit hlubokym vnitfnim zivotem

i uprostred nejriznéjsich zaméstnani. Nachdzela
Boha-Trojici ve svém nitru a dosvédcovala, ze
jsme neustale zvani prebyvat tam s nim.

- www.milujte.se

Kuchyné, pradelna aneb Kazdodennost
Klaster se neobejde bez nutného zazemi, jez tvori kuchyné,
pradelna a technické prostory. Domaci prace a sluzby utkavaji
klasterni vSednodennost. Pravé ta nejobycejnéjsi zaméstnani
a péce o potreby komunity jsou vynikajici prilezitosti pro rist
v sebezapomnéni. To v soucasnosti neni Giplné moderni vyraz
- daleko vic se poukazuje na seberozvoj, sebeuplatnéni apod.
Harry Farra ve své knize Maly mnich a jeho zacdtky k tomu lapi-
darné poznamenava: ,,Naslouchejte svému kbeliku. Ocisti vés
od vieho, co velci muzové poklddaji za dilezité.“ Clovék obje-
vuje, Ze tou nejplnéjsi ,,seberealizaci je sebedarovani...

Pravé ta nejobycejnéjsi
zaméstndni a péce o potieby
komunity jsou vynikajici
prileZitosti pro riist

7

v sebezapomneéni.

sv. Terezie od JeziSe (1515-1582,
Spanélsko): Terezie z Avily byva
vystizné nazyvana,Pritelkynf Bozi".
Zena modlitby a veliké vnitini
svobody. Mysticka stojici pevné
nohama na zemi, prakticka, lidska,
temperamentni. Jeji cesta hlubokého
obraceni zve k nasledovanti. ..

sv. Terezie Benedikta od Kfize (1891-1942, Némecko): Edith

Stein, vyznamnd osobnost filozofického svéta ze zidovské rodiny,

proZila konverzi po precteni zivotopisu svaté Terezie z Avily. Naplnilo ji
presvédceni, ze toto je pravda” — pravda, kterou predtim tak usilovné
hledala.V dobé jejiho vstupu na Karmel zacal Némecko ovladat
nacismus. Zemrela v plynové komorte koncentracniho tabora v Osvetimi.
Svatym Janem Pavlem II. byla prohldsena za spolupatronku Evropy.

ctihodny Vaviinec od VzkfiSeni
(1614-1691, Francie): Laicky bratr,
jehoz veskerou osobni spiritualitu tvoril
prosty Zivot v BoZi pritomnosti. Pres
vsechny obtize se do ni vnitfné stéle
Znova a znova vracel, az si na ni zcela
navykl. A ve svych dopisech opakované
vybizel k témuz. Jeho prozivani je
velkou inspiraci pro viechny, kdo touzi
po nekomplikovaném vnitfnim Zivoté
zaméfeném na podstatu. ..

Augustin Maria od Nejsvétéjsi Svatosti
(1820-1871, Némecko/Francie):
Viynikajici pianista, hvézda parizskych
salond, pritel George Sandové a Franze
Liszta. Po rozmarilém mladi prozil konverzi
pri pohledu na monstranci s Nejsvétejsi
svatosti. Po vstupu ke karmelitantim
pusobil jako kazatel a misionar.

Foto: archiv kldstera, Wikimedia Commons, newworldencyclopedia.org



Zahrada - Krasa stvoreni

Ke stéhovani do Drast nas privedl — kromé nartstajiciho hluku -
zejména nedostatek venkovniho prostoru, ktery je pro zivot v klau-
zufe velice dilezity. A nyni zjistujeme, jak az hluboce je ¢lovek spjaty
s ostatnim stvorenim, s ,,hlinou’, ze které je stvoren... Pfiroda se uka-
zuje jako docela prirozené prostredi pro kontakt s Bohem — na kaz-
dém kroku lze vidét Jeho umélecka dila a $ife prostoru a obzoru
mluvi o Jeho nekonec¢né §ifi. Staci se na chvili zastavit, ztisit a prosté
hledét, a élovék vnimd, Ze je na cesté jesté nékam ddl. Ze i klaster je
vlastné ,,provizorium®..

K

Przroda docelt}
 pfirozené proStredz
- _pro kontakt .

ohem (é

Prosime o podporu

V naSem klasternim aredlu v Drastech mame za sebou jiz
velkou ¢ast obnovy, nicméné ledacos jesté lezi pred nami...
Budeme vam moc vdécné za jakoukoliv podporu, bez které
by proména a fungovani aredlu nebyly mozné. Dékujeme!

Cislo u¢tu: 115-3844130247/0100
Vice informaci a fotografii:

www.karmeldrasty.eu

N Pripravila sestra Marie OCD,
www.bosekarmelitky.cz P !

foto archiv sester W
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